
«Littenheider Begegnungen»
Sonntag, 5. September 2010, 11.00 bis 17.00 Uhr



Littenheider Begegnungen

Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher

Es freut uns, Sie zu den diesjährigen Littenheider Begegnungen einladen 
zu dürfen. Ein interessantes und abwechslungsreiches Programm erwartet 
Sie.

Mit der Realisation einer neuen Grossküche mit Therapieküche und integ-
rierter Wäscherei/Näherei wurden modernste Arbeitsbedingungen inkl. 
sechs geschützte Arbeitsplätze für 25 Mitarbeiter geschaffen. Als Culina-
rium-Betrieb kochen wir ausgewogen und mit regionalen Produkten.

Auf der umfassend renovierten Privatstation Pünt Süd werden Privatversi-
cherte durch den gehobenen Wohnkomfort in ihrem Klinikaufenthalt zu-
sätzlich unterstützt.



In Impulsreferaten erfahren Sie Aktuelles zum Thema «Burn Out». Gerne 
beantworten Kaderärzte Ihre Fragen.

Die Murg-Stiftung, welche in Littenheid ein Wohnheim mit zwei Wohn-
gruppen sowie eine Geschützte Werkstätte betreibt, öffnet das Haus Erle 
zur Besichtigung. Es stehen tolle Geschenk- und Gebrauchsartikel zum 
Thema «Tragkraft» zum Verkauf.

Das kulturelle und künstlerische Rahmenprogramm wird von Max Bottini, 
Uesslingen, mit einer «Strampel-Braten-Aktion» gestaltet. 

Im Weiteren zeigen sechs Bildhauerinnen und Bildhauer ihre neusten 
Werke, welche anlässlich des Littenheider Bildhauer-Symposiums vom Au-
gust 2010 geschaffen wurden. 
Alle Künstler geben zudem in einer Werkschau Einblick in ihr aktuelles 
Gestalten. Die Vernissage mit der Laudatio von Alex Bänninger, Publizist 
aus Stettfurt TG, rundet dieses Symposium ab.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Daniel Wild
Klinikdirektor



Durchgehend ab 11.00 bis 17.00 Uhr:	  

 - 	 Besichtigung und Führungen durch die Privatstation Pünt Süd 
 - 	 Informations- und Bücherstand mit Fachliteratur
 - 	 Ernährungsberatung
 - 	 Vorstellen der zentralen Ergotherapie für stationäre, teilstationäre und
	 ambulante Patienten
 - 	 Spass mit dem Bewegungsparcours und Tiefseil
 - 	 Bewegte Skulpturen - Kurzperfomance der Bewegungs- und Musik-
	 therapeuten
 - 	 Besichtigung und Führungen in der Wohngruppe Haus Erle und der
	 Geschützten Werkstätte, attraktiver Verkaufsstand «Tragkraft»
 - 	 Endlos filmische Werkschau von Max Bottini
 - 	 Freie Besichtigung der Bildhauerwerke im Gelände und Werkschau
 - 	 Restaurationsbetrieb im Café Huggi 

11.15 Uhr 	 Start mit Max Bottinis Gesamtaktionskunst
Alte Wäscherei	 «Strampel-Braten Nr. 1» 

11.30 bis 12.00 Uhr	 1. Impulsreferat zum Thema «Burn Out» von
Kapelle	 Dr. Elisabeth Möller, Leitende Ärztin, Zentrum 

für Stationäre Psychotherapie 

12.30 bis 14.30 Uhr	 Besichtigung und Rundgang mit dem Küchen-
Grossküche	 chef Andreas Feurer durch die neue Grossküche 

13.00 Uhr	 Vernissage zum Bildhauer-Symposium und der
Alte Wäscherei	 Strampelaktion / Laudatio von Alex Bänninger

Programm



13.45 Uhr	 Degustation des «Strampel-Braten Nr. 1»
Alte Wäscherei

14.00 Uhr	 Start mit Max Bottinis Gesamtaktionskunst 
Alte Wäscherei	 «Strampel-Braten Nr. 2» 

14.30 bis 15.00 Uhr 	 2. Impulsreferat zum Thema «Burn Out» von
Kapelle	 Dr. Klaus Elbs, Oberarzt, Zentrum für Akut- 

psychiatrie

16.15 Uhr	 Degustation des «Strampel-Braten Nr. 2» 

17.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung



Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie 
unwd Psychotherapie
CH-9573 Littenheid
Tel.	+41 (0)71 929 60 60
Fax	+41 (0)71 929 60 30 
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia.ch

Clienia Standorte

Clienia Littenheid AG

Privatklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie, Littenheid

Clienia Schlössli AG

Privatklinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Oetwil am See

Psychiatriezentrum Männedorf

Psychiatriezentrum Uster

Psychiatriezentrum Wetzikon

Ambulatorium Wetzikon


