Eine Stemskulptur zur Erinnerung

Heute Samstag vor zehn Jahren
wurde das Wohnheim der
Murg-Stiftung auf dem Areal
der Klinik Littenheid erdffnet.
Uber 100 Personen mit
psychischen Problemen profi-
tierten in den zehn Jahren

vom Wohnheim und der
Geschiitzten Werkstditte.

PHILIPP HAAG

LITTENHEID - Fiir das 10-JahrJu-
bildum haben sich die Klientinnen und
Klienten gemeinsam mit den Mitarbei-
tern etwas Besonderes einfallen lassen.
Sie haben mit dem Kiinstler Simeun
Moravac ein Kunstwerk aus Steinen ge-
schaffen, das nun vor dem Haus Erle
steht. Das Kunstwerk wurde gestern
Freitag anldsslich einer Medienorien-
tierung in Anwesenheit von Klienten,
Mitarbeitern und Vertretern der Murg-
Stiftung enthiillt. Die von Humbert
Entress prasidierte Murg-Stiftung ist
die Tragerschaft des Wohnheims, zu
dem auf dem Areal der Klinik fiir Psy-
chiatrie und Psychotherapie Littenheid
die Wohngruppe Erle mit 15 Platzen
und die Wohngruppe Sonnegg mit 14
Platzen gehort.

«In den beiden Wohngruppen woh-
nen vor allem Personen mit psychi-
schen Problemen, die Miihe haben, den
Alltag ohne Hilfe alleine zu bewdlti-
geny, erklarte Urs Ziircher, Gesamtleiter
Wohnheim und Werkstétte. Zirka zwei
Drittel der Klienten kommen aus den
Kantonen Thurgau und Schwyz, der
Rest aus verschiedensten Deutsch-
schweizer Kantonen. Der Grossteil sei
zwischen 25 und 40 Jahren, wobei der
Anteil der Frauen und Manner in etwa
gleich gross sei. Die Jahresbelegung in
den beiden Wohngruppen bezifferte
Ziircher auf 90 bis 93 Prozent.

Montageauftrige von Firmen

Gleichzeitig mit dem Ubertritt von 29
Langzeitpatienten 1996 von der Klinik
Littenheid in das neu ertffnete Wohn-
heim Erle und Sonnegg wurde die be-
reits bestehende Geschiitzte Werkstatte
der Murg-Stiftung strukturell und orga-
nisatorisch auf die neuen Anforderun-
gen ausgerichtet. Von da an waren vor
allem Klienten aus dem Wohnheim in
der Geschiitzten Werkstétte titig, wo sie
an 20 Arbeitsplatzen einfache Montage-
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und Fertigungsauftrage von Firmen aus
der Umgebung ausfiihren. Ziircher be-
zeichnete die Geschiitzte Werkstitte als
grosses Plus: «Die Arbeit ist ein wichti-
ger Bestandteil einer sinnvollen Tages-
struktur.» Der Aufenthalt in den Wohn-
gruppen sei als Ubergangsphase ge-
dacht. Man biete den Klienten eine sta-
bile Wohn- und Lebenssituation, in der
ihre Selbststandigkeit gefordert werde.
«Die Klienten miissen aktiv einen Bei-

Gibt es weniger, gleich viel oder gar mehr Geld?

Seit Dezember 2002 sind Wohnheim
und Geschiitzte Werkstatte ISO- und
BSV/IV-zertifiziert. «Damit werden
die Anforderungen erfiillt, welche
durch das Bundesamt fiir Sozialversi-
cherungen gestellt werdeny», sagte
Wohnheim- und Werkstattleiter Urs
Ziircher. Das Wohnheim finanziere
sich aus den von den Klienten getra-
genen Tagestaxen (IV-Rente, Ergin-
zungsleistungen) sowie aus Betriebs-
beitragen des Bundesamtes fiir So-
zialversicherung. Fiir Wohnheim und

trag zu ihrerTagesstrukturleisteny, sag-
te Zircher. Beispielsweise kochen die
Klienten wie in einer Gross-WG, in der
es auch Regeln einzuhalten gilt, unter
Anleitung selber. «Sie miissen mehr Ei-
genverantwortung tragen als in einer
Psychiatrischen Kliniky, brachte es Ziir-
cher auf den Punkt. Dazu gehore auch,
dass sie sich nach aussen orientieren
und den Kontakt zur Aussenwelt suchen.
Ein Ziel sei, dass sie irgendwann in einer

Werkstatte stehen nach Annahme des
Neuen Finanzausgleichs (NFA) Veran-
derungen an. Der NFA trete per An-
fang 2008 in Kraft. Ab diesem Zeit-
punkt erfolge die Finanzierung nicht
mehriiber den Bund, sondern tiber die
Kantone. Wohnheim und Werkstatte
seien als Pilotinstitution an der Ein-
flihrung der neuen Beitragsberech-
nungen aktiv beteiligt, sagte Ziircher:
«Wir wissen aber noch nicht, ob wir
weniger, gleich viel oder gar mehr Geld
erhalten werden.» (ph.)

M|t H|Ife des Kiinstlers Simeun Moravac (r.) schufen Klientinnen und Klienten sowie Mitarbeiter ein Kunstwerk. BiLD: PHILIPP HAAG

eigenen Wohnung leben oder in einer
weniger stark betreuten Wohngruppe.
Ein anderes Ziel sei die Eingliederung in
die Arbeitswelt. Beim heutigen Wirt-
schaftsmarkt sei ein solcher Schritt je-
doch sehr schwierig, ist sich Ziircher be-
wusst, darum erfolge oft ein Wechsel in
eine andere betreute Werkstétte.

«Wir fiihlen uns wohl»

Die Partnerschaft mit der Klinik be-
zeichnete Zircher als wertvoll. Bei-
spielsweise konnten Sozial-Dienste,
Freizeit- oder Weiterbildungsmoglich-
keiten mitbenutzt werden. Ein Qua-
lititsmanagement sei nicht nur eine Be-
lastung, sondern auch eine Chance. So
sei durch Hinweise von Klienten er-
kannt worden, dass beim Umgang mit
Partnerschaften und der Sexualitit
noch Handlungsbedarf bestehe. Trotz
finanzieller Fragezeichen (siehe Box)
schaut Ziircher zuversichtlich in die Zu-
kunft: «Zwei Drittel der 18 Mitarbeiter
waren schon bei der Eroffnung der
Wohngruppen mit dabei.» Die gute At-
mosphare in den beiden Wohngruppen
unterstrichen zwei Klientinnen: «Wir
fihlen uns sehrwohl.»



